Do final dos anos 70 aos

dias de hoje, a area da

imunizacdo deu um sal-

to de qualidade cientifica
e técnica incompardvel na
historia da humanidade. No §
século passado as grandes
descobertas biomédicas (BCG,
vacina da poliomielite) tiveram
papel fundamental na cura de |
diversas doencas. Em pouco
mais de 30 anos o Brasil mul-
tiplicou o conhecimento nesta |
area, contemplando uma vasta
lista de doencgas que foram
extintas do cenario nacional.
Especificamente no caso da variola, a vacinagdo provocou a
extingdo do virus no planeta.

Segundo o pediatra Sylvio Renan Monteiro de Barros, membro
da Sociedade Brasileira da Pediatria, diversos programas go-
vernamentais foram cruciais para que a imunizagdo atingisse
um grande nimero de criancas (e também de adultos) em todo
o0 pais. A campanha anual contra a poliomielite, a introducao
no calenddrio das vacinas contra o rotavirus e influenza sao
exemplos classicos, mas ndo Unicos.

“Atuei por 30 anos em Pronto Socorro Infantil e nos primeiros
anos de atividades prestei assisténcia direta a muitas criancas
que tinham de ser internadas por causa de problemas como
diarréia e pneumonia, por exemplo. Atualmente, é diminuto
o volume de casos nas enfermarias pedidtricas em relacdo ha
poucos anos atras, gracas o evolucdo da imunizagdo”, conta
o pediatra.

“O volume de vacinagdo mais do que duplicou. E esse au-
mento de mais de 100% no numero de vacinas aplicadas, e
isto apenas nos dois primeiros anos de vida de uma crianga,
resultou na queda no nimero de internacdes hospitalares”,
complementa Dr. Sylvio.

Os quadros demonstram que em pouco mais de 30 anos a
imunizagdo no Brasil passou de 20 para 39 vacinas nos dois
primeiros anos de vida, e além destas, ainda se aplicam doses
da vacina contra influenza, para prevenc¢ao de gripe sazonal.
Com isto, ampliamos em mais de 100% o numero de vacinas
imunizadoras.

Dr. Sylvio salienta a necessidade de conscientizar os pais sobre a
importancia da vacinagdo como prevengdo de uma ampla lista
de doencas, algumas delas muito importantes para a manu-

v

tencdo da vida da crianga, assim como o seu desenvolvimento
saudavel. A grande maioria estd incluida no programa do SUS
e por isso é gratuita. Aos que podem investir nas vacinas ex-
tra calenddrio, oferecidas pelos servigos privados, o pediatra
lembra que o custo beneficio é bastante consideravel, ja que
prevenir € muito mais barato do que remediar.

Anos 70

Criangas até o primeiro ano de vida
1 dose de vacina contra tuberculose

1 dose de vacina contra sarampo

1 dose de vacina contra variola (*)

3 doses de vacina contra coqueluche, difteria e tétano (para
cada uma)

3 doses da vacina contra poliomielite

Segundo ano de vida

1 reforco de vacina contra coqueluche, difteria e tétano
(para cada uma)

1 reforco de vacina contra poliomielite
1 reforgo de vacina contra sarampo

(*) A vacina contra variola ndo consta mais do calendério de vacinagdes por ter
sido esta doenga extinta mundialmente, gragas a imunizagdo.

Atualmente
Criangas até o primeiro ano de vida
1 dose de vacina contra tuberculose
1 dose de vacina contra sarampo
1 dose de vacina contra caxumba
1 dose de vacina contra rubéola
1 dose de vacina contra varicela (catapora)
2 doses de vacina contra rotavirus
2 doses de vacina contra meningite C

3 doses da vacinas contra hepatite B, coqueluche, difteria, tétano,
poliomielite, hemofilos e pneumococos
1 dose de vacina contra hepatite A

Segundo ano de vida
1 segunda dose da vacina contra hepatite A

1 reforco de vacina contra coqueluche, difteria, tétano,
poliomielite e hemdfilo.

1 reforgo de vacina contra pneumococo
1 reforco de vacina contra meningite C

O sucesso da imunizacdo no pais é visivel, comparando-se os calen-
dérios de vacinagdo do SUS dos anos 70 até os dias atuais.



