
OS MELHORES CARROS ,
PARA A FAMILIA

\ A equipe da revista Autoesporte testou varios modelos e indica as mais
adequados para quem tem filhos. Confira as vencedores
POR CARINA MAZAROTTO E RENATA VIANA OE CARVALHO

A C4 PICASSO Conta com: cinto de tres pontos em todos as assentos, sistema Iso-
fix para fixa~ao de cadeirinha, teto de vidro panoramico e ar-condicionado quadri-
zone (que permite aos ocupantes da frente e do banco traseiro escolher a tempera-
tura ideal), geladeira no centra do painel. Garantia: 3 anos. R$ 77.900 a R$ 79.900.
HONDA FIT Compensa pelos mais baixos valores de segura e da cesta de pe~asentre as
modelas que focam nasfamflias. Osporta-objetos estao espalhados de maneira inteligente.
Voce consegue rebaixar todos as bancos de tras (e pri3ticoe eficiente), as cintos de tres pon-
tos para todos as ocupantes do banco traseiro. Garantia: 3 anos R$ 54.905 a R$ 65.720.

Seu JUh.osabe a diferen.~a en.tre 0 bem e 0 mal
Voce se enche de orgulho porque seu filho de 6 meses ja consegue sentar e balbuciar
as primeiras sflabas? Entao prepare-se para ficar ainda mais coruja. Segundo um estu-
do norte-americano, nessa idade ele ja sabe distinguir a bem e a mal. Para chegar a es-
se resultado, as cientistas contaram historias com fantoches que tentavam subir uma
montanha. Um fantoche ajudava a boneco enquanto a outra tentava derruba-Io. Depois
de assistir ao show, as bebes mostraram preferencia pelo brinquedo que tentava ajudar.
Ha evidencias, portanto, de que nos ja nascemos com um sensa moral que vai se apri-
morando com a tempo. E antigamente pensavam que eles nao entendiam nada ...

SORO
CONTRA
DOR DE
OUVIDO
o inverno esta chegando
e logo voce vai come~ar a
ouvir as queixas comuns
dessa epoca, como dor
de ouvido. Urn estudo
canadense revelou uma
maneira simples e eficaz
de prevenir a otite em
crian~as -Iavar 0 nariz com
soro fisiolegico. A pesquisa
analisou crian~as com idades
entre 6 meses e 5 anos. Elas
foram divididas em dois
grupos: 0 primeiro lavou 0

nariz com soro quatro vezes
ao dia, 0 segundo, nao.
Apes tres meses, 0 dobro de
crian~as do segundo grupo
teve infec~oes no ouvido.
"Existe urn tuba respiraterio
que Iiga nariz e ouvido a
garganta. Na crian~a, esse
tuba e mais irregular, 0

que facilita que secre~oes
obstruam a passagem e
causem infec~oes. Ao lavar
o nariz, ela aspira 0 soro e
ele vai levando a secre~ao
ate a faringe. De la, ela e
absorvida pelo organismo",
diz Sylvio Monteiro, pediatra
da Sociedade Brasileira de
Pediatria. 0 ideal e lavar
quatro vezes ao dia, mas,
quando 0 tempo estiver
seco, aumente para seis.


